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Systemisch-logotherapeutisches Coaching.

Coaching gilt heute als etablierte und akzeptierte
persdnlichste Form der Persénlichkeitsentwicklung
und Leistungsférderung.

Systemisches Coaching setzt darauf, dass der Klient
der Experte fir seine Probleme und Lésungen bleibt
und seine Ressourcen zur Lésung nutzt. Der Coach
hat die Verantwortung dafir, den Weg zur Lésung
methodisch zu erméglichen. Relevant ist in dieser
Coachingform, dass stets die Interaktionen der mit
dem Anliegen verbundenen, relevanten Personen
betrachtet werden und niemand im System Schaden
nimmt, wenn der Klient seinen Lésungsweg geht.

Systemisch-logotherapeutisches Coaching verknipft
nun die Aspekte des systemischen Coachings mit
den Problemanliegen, fur die sich Interventionen
aus der Logotherapie eignen. Solche Anliegen
kénnten beispielsweise sein:

Ich weif3 nicht so recht, wen ich als meinen
Nachfolger aufbauen oder benennen sollte?

Ich habe den Eindruck, im Job nur noch zu
funktionieren und das will ich éndern.

Ich soll Produkte verkaufen, zu denen ich nicht
stehe, und das plagt mich.

Ich nehme wahr, dass um mich herum unlauter
gearbeitet wird und fihle mich mittlerweile
schon mitschuldig.

Wozu ist es gut?

e Sie erkennen den Zusammenhang zwischen
Werten, Einstellungen, Verhalten und Sprache.

e Sie klgren fur sich die Freiheit lhres Willens,
lhren Willen zum Sinn und den Sinn in lhrem
Leben.

e Sie verschaffen sich geistige Klarheit Gber die
Hierarchie lhrer Maglichkeiten.

e Sie betrachten Wirkungen und Auswirkungen
lhrer gewissenhaften Entscheidungen und
Handlungen.

e Sie fUhlen sich entlasteter.

Mégliche Anldsse.

Irritationen und Verwirrungen

Angste und Néte

Sackgassen, Dilemmata, Abhangigkeiten

Wie geht das?

In einem unverbindlichen und kostenfreien
Kennenlern-Gespréch schildern Sie lhre Situation.
Wir kléren die Form, den Umfang und die Kosten
der gewinschten Zusammenarbeit. Eine erste
Orientierung dazu bietet Ihnen unsere Website:
www.logocoaching.de

Die Gespréche finden meist halbtagig statt — die
Anzahl und Frequenz richtet sich nach dem von
lhnen geschilderten Themenfeld.

Die Gesprdche finden in unseren Rdumen statt.
Zielgruppe.

Fach- und Fihrungskrafte.

lhr Gespréchspartner.

Dipl.-Kfm. Ralph Schlieper-Damrich.

Leiter der Augsburger und Minchener Praxis fir
Logotherapie und Existenzanalyse.

Grindungsmitglied und Mitglied des ersten Présidiums
des Deutschen Bundesverbandes Coaching (DBVC).
Mitglied der Deutschen Gesellschaft fir Logotherapie.

Information zur Logotherapie erhalten Sie u.a. auf
www.logotherapie-augsburg.de



